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1. Общие положения
Спартакиада муниципальных служащих города Нефтеюганска (далее – Спартакиада) проводится с целью создания условий для сохранения и укрепления здоровья, организации активного отдыха муниципальных служащих города, формирования потребности в совершенствовании досуга муниципальных служащих.

Главными задачами Спартакиады являются:
· формирование здорового образа жизни, привлечение к регулярным занятиям физической культурой;
· развитие духа сотрудничества, утверждение новых отношений между коллегами;
· укрепление традиций проведения спортивных соревнований среди работников органов муниципальной власти в городе.
· Выявление лучших спортсменов и комплектование сборной города Нефтеюганска для участия в региональных соревнованиях.

2. Сроки и место проведения соревнований

Соревнования пройдут на базе учреждений спортивной направленности города с 08 апреля по 16 апреля 2017 года.
Торжественное открытие Спартакиады состоится в 10.00 часов 08 апреля 2017 года в игровом зале МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры», расположенном по адресу: г.Нефтеюганск, 2а микрорайон, строение № 4.

3. Руководство проведением соревнований
Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляется Комитетом физической культуры и спорта администрации города Нефтеюганска.
Непосредственное проведение Спартакиады возлагается на МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры» и главную судейскую коллегию Спартакиады.
Главный судья Спартакиады – Рябцева Дина Михайловна
Главный секретарь Спартакиады – Веракса Татьяна Сергеевна.

Контактная информация: 205-297, 276-327 
e-mail: kfk-sport@mail.ru 
4. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды структурных подразделений администрации города и аппарата Думы города.

Участниками соревнований Спартакиады являются штатные сотрудники структурных подразделений администрации города.
К соревнованиям допускаются команды, которые правильно и своевременно подали заявку на участие, без нарушений условий Положения о проведении соревнований.
Привлечение в команду в качестве участников иных лиц не допускается. При выявлении нарушения настоящего Положения на соревнованиях, команда, допустившая нарушение, снимается со всех видов Спартакиады.
5. Программа Спартакиады

	№ п/п
	Вид программы
	Место проведения
	Сроки и время проведения
	Состав команды

	1.
	Отдельные виды нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
	ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	08.04.2017
10.30 часов
	Личный зачет

(необходимо принять участие во всех возрастных ступенях)

	2.
	Настольный теннис
	МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	08.04.2017
13.00 часов
	Личный зачет

(не менее 2-х человек от структурного подразделения)

	3.
	Дартс
	МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	08.04.2017
15.30 часов
	Личный зачет

(не менее 2-х человек от структурного подразделения)

	4.
	Волейбол
	МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	09.04.2017

с 16.30 часов
	Командный зачет

(6 человек +2 человека от структурного подразделения)

	5.
	Плавание 
	МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	15.04.2017

12.00 часов
	Личный зачет

(не менее 2-х человек от структурного подразделения)

	6.
	Волейбол
	МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры»
	16.04.2017

с 12.30 часов
	Командный зачет

(6 человек +2 человека от структурного подразделения)

	7.
	Бильярд
	Конфедерация бильярдного спорта
	16.04.2017

10.00 часов
	Личный зачет

(не менее 2-х человек от структурного подразделения)


Отдельные виды нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)
Соревнования проводятся в форме сдачи отдельных видов нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 4 возрастных группах (ступени ГТО):

1.Возрастная группа 18-29 лет (VI ступень ГТО): Подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины), сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины), наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (мужчины и женщины), прыжок в длину с места толчком двумя ногами (мужчины и женщины).
2.Возрастная группа 30-39 лет (VII ступень ГТО): Подтягивание из виса на высокой перекладине (мужчины), сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины), наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (мужчины и женщины), прыжок в длину с места толчком двумя ногами (мужчины и женщины).

3.Возрастная группа 40-49 лет (VIII ступень ГТО): Рывок гири 16 кг (мужчины), сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины), наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (мужчины и женщины), поднимание туловища из положения лежа на спине (мужчины и женщины).

4.Возрастная группа 50-59 лет (IX ступень ГТО): Рывок гири 16 кг (мужчины), сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (женщины), наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (мужчины и женщины), поднимание туловища из положения лежа на спине (мужчины и женщины).

Распределение мест в каждой возрастной категории в отдельном виде испытаний определяется по лучшим результатам. Победитель в каждой возрастной группе отдельно среди мужчин и женщин определяется по сумме мест, показанных в 3 видах испытаний. В случае равенства количества очков у двух и более человек, преимущество получает тот, у кого больше первых, вторых, третьих и т.д. мест.

Пример определения победителей (приложение № 4).
Настольный теннис

Соревнования проводятся отдельно среди мужчин и отдельно среди женщин. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, но не менее 2-х человек от структурного подразделения. Соревнования проводятся по круговой системе в один круг при участии до 8 человек, при участии 9 и более человек, согласно жребию, делятся на подгруппы, где игры проходят по круговой системе. Игроки, занявшие I-II места в подгруппах, играют в финале по круговой системе с зачетом игры в подгруппе. За последующие места проводятся стыковые встречи. За победу игрок получает 2 очка, за поражение - 1 очко, неявку - 0.

Дартс

Соревнования проводятся отдельно среди мужчин и отдельно среди женщин. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, но не менее 2-х человек от структурного подразделения. Соревнования проводятся по правилам игры дартс. Правила игры сводятся к тому, чтобы поочередно поразить сектора от 1-го до 20-го, выполняя 21 бросок (7 серий по 3 дротика). Победители определяются по наибольшей сумме очков.

Плавание

Соревнования проводятся отдельно среди мужчин и отдельно среди женщин. К участию в соревнованиях допускаются все желающие, но не менее 2-х человек от структурного подразделения.

Дистанция:

Женщины – 50 м.
Мужчины – 50 м.
Старт произвольный.
Личное первенство определяется по лучшему результату.
Бильярд
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, но не менее 2-х человек от структурного подразделения. Соревнования проводятся по правилам «Пирамида свободная». Система проведения определяется решением главной судейской коллегии.

Волейбол

Соревнования проводятся по действующим правилам игры ВФВ. Система проведения соревнований определяется на заседании главной судейской коллегии, в зависимости от количества участвующих команд.


Во всех встречах команды получают за выигрыш – 2 очка, за поражение – 1 очко, за неявку – 0 очков. За неявку на игру команда снимается с соревнований. Места команд определяются по наибольшему количеству очков, набранных командами. 
При равенстве очков у двух и более команд места определяются:

- по соотношению партий во всех встречах;

- по соотношению мячей во всех встречах;

Команда должна иметь форму. 

6. Условие подведения итогов
В Спартакиаде разыгрывается:

·  личное первенство по каждому виду спорта, входящему в Спартакиаду; 

·  общекомандное первенство по итогам Спартакиады. 

Общекомандное первенство определяется по наибольшему количеству завоеванных медалей.
В случае равенства приоритет отдается команде, выступавшей во всех видах Спартакиады и имеющей больше 1-х мест, 2-х и т.д. мест.

Победители и призеры в каждом виде программы определяются в соответствие с правилами соревнований по видам спорта и данным Положением.
7. Награждение
Победители и призеры в каждом виде спорта награждаются дипломами, медалями соответствующих степеней.
Команды, занявшие в общекомандном зачете 1,2,3 места, награждаются кубками и дипломами соответствующих степеней.
8. Условия финансирования

Расходы по организации и проведению соревнований несет МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры».
9. Обеспечение безопасности участников и зрителей

В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, спортивные мероприятия разрешается проводить только на спортивных сооружениях, принятых в эксплуатацию в установленном законом порядке, при наличии паспорта безопасности объекта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». Обеспечение безопасности участников и зрителей на спортивных соревнованиях осуществляется собственником спортивного сооружения, согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года №353. 

Директору спортивного сооружения, главному судье соревнований, руководителю органа управления физической культурой и спортом муниципального образования подписать Акт готовности физкультурно-спортивного сооружения к проведению спортивных соревнований (Приложение 1) за 1 день и 3 часа до начала мероприятия.
10. Страхование участников
Страхование участников соревнований является добровольным и может осуществляться за счёт средств участников соревнований. 
11. Подача заявок на участие

Представители команд структурных подразделений администрации города обязаны представить в главную судейскую коллегию заявочные списки (приложение № 2) и карточки участника с личной подписью (приложение № 3) за            1 день до начала проведения вида программы.

Представитель команды представляет в главную судейскую коллегию именную заявку (приложение № 2), заверенную руководителем структурного подразделения и специалистом по вопросам муниципальной службы и кадровой политике по всем видам Спартакиады в срок до 06.04.2017 года.
Данное положение является официальным приглашением на соревнования.
Приложение №1 к положению 

от «______» ___________2017г.
АКТ ГОТОВНОСТИ

_____________________________________________________________________________________

(точное наименование спортивного сооружения, базы)

к проведению

_____________________________________________________________________________________

(наименование учебно-тренировочного мероприятия, соревнования)

_____________________________________________________________________________________

в период с "__" ___________ 201__ г.                                       по "__" ____________ 201__ г.

1. Спортивное сооружение,  база  (ненужное  зачеркнуть)  готова  к проведению _____________________________________________________________________________________

(наименование физкультурно-спортивного мероприятия.)

в количестве _______ спортсменов, _______ тренеров, _______ других специалистов.

2. Имеющаяся материально-техническая база, оборудование, инвентарь обеспечивают  нормальные  условия  для  проведения 

_____________________________________________________________________________________

(наименование физкультурно-спортивного мероприятия.)

3. Необходимо дополнительно оборудовать, обеспечить и т.д.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Проведение  вышеуказанных  мероприятий  согласовано  с местными службами  спасения  на   водах,   госавтоинспекцией,   медицинской службой, горноспасательной службой, пожарной охраной и т.п. 

_____________________________________________________________________________________

 (нужное подчеркнуть или дополнить)

5. Для обеспечения безопасности участников мероприятия  необходимо выполнить следующие требования

 ____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Инструктаж участников мероприятия о необходимых в условиях данной местности мерах безопасности проводится дирекцией спортсооружения, базы (ненужное зачеркнуть) "__" ______20__ г.

	   Директор спортсооружения, базы

__________________________________

ФИО
	________________

подпись
	"__"_______201__

	Уполномоченный представитель органа управления ФКиС муниципального образования, ответственный за проведение мероприятия

__________________________________

ФИО
	_________________

подпись
	"__"_______ 201__

	Главный судья соревнований, 

судья ____ категории

__________________________________

ФИО
	_________________

подпись
	"__" ______ 201__


Приложение №2 к положению 

от «______» ___________2017г.
ЗАЯВКА

на участие в Спартакиаде муниципальных служащих города Нефтеюганска
от команды______________________________________________________________________
(структурное подразделение)

	№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения

(число, месяц, год рождения)
	Структурное подразделение,

должность
	Вид спорта
	Домашний адрес
	Серия и № 

паспорта
	ИНН
	Виза врача

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	


Представитель команды  _____________________________
Контактный телефон ____________________________




      ( ФИО)

Руководитель структурного подразделения администрации города

________________________  ____________ М.П.  
(ФИО)                                         
(подпись)
Специалист структурного подразделения по вопросам 
муниципальной службы и кадровой политике


                        ________________________  ____________ М.П.  
(ФИО)                                         
(подпись)

Приложение №3 к положению 

                                                                                            от «______» ____________2017г

Приложение № 4 к положению 

                                                                                            от «______» ____________2017г
Протокол вида нормативов (Подтягивание)

	№ п/п
	ФИО
	Структурное подразделение
	Результат
	Место

	1.
	Иванов И.И.
	Комитет физической культуры и спорта
	20
	1

	2.
	Петров П.П.
	Департамент по делам администрации
	19
	2

	3.
	Сидоров С.С.
	Департамент образования и молодежной политики
	18
	3


Протокол возрастной группы

	№ п/п
	ФИО
	Структурное подразделение
	1 вид нормативов, место
	2 вид нормативов, место
	3 вид нормативов, место
	Сумма мест

	1.
	Иванов И.И.
	Комитет физической культуры и спорта
	1
	1
	3
	5

	2.
	Петров П.П.
	Департамент по делам администрации
	2
	3
	1
	6

	3.
	Сидоров С.С.
	Департамент образования и молодежной политики
	3
	2
	2
	7


ЗАЯВЛЕНИЕ – РАЗРЕШЕНИЕ


НА ПРАВО УЧАСТИЯ В СПОРТИВНОМ МЕРОПРИЯТИИ


Я,_______________________________________________________ (Ф.И.О.)


_____________________________________________ (дата рождения)


Прошу разрешить мне участие в  _______________________________


____________________________________________________________


С противопоказаниями, возможными последствиями и порядком проведения ознакомлен(а).


Всю ответственность за состояние своего здоровья беру на себя.


ДАТА_______________				ПОДПИСЬ_____________








Противопоказания для участия


 в спортивно – массовом мероприятии:





-Гипертоническая болезнь;


-Ишемическая болезнь;


-Состояние после инсульта;


-Пороки сердца и сосудов;


-Хроническое заболевание опорно–двигательного аппарата;


-Состояние после массивной кровопотери;


-Тромбоэмболическая болезнь;


-Заболевание почек;


-Мочекаменная и желчекаменная болезнь;


-Сахарный диабет;


-Состояние после черепно–мозговых травм и травм спинного мозга;


-Острые инфекционные заболевания, повышение температуры тела;


-Эпилепсия;


-Грыжи;


-Туберкулёз;


-Онкозаболевания;


-Ожирение 2-3 степени		





ПОДПИСЬ_____________                     Ф.И.О._____________








