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	«УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБУ ДО «СДЮСШОР по биатлону»

______________________К.С.Черных

«_____»______________2017год




I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
XXXV открытая Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России -2017» в городе Нефтеюганске (далее – «Лыжня России - 2017») проводится в целью развития и популяризации лыжных гонок в городе Нефтеюганске.
Основные задачи:
- пропаганды здорового образа жизни;
-пропаганды физической культуры и спорта среди населения города Нефтеюганска;
-привлечения трудящихся и учащейся молодежи города Нефтеюганска к регулярным занятиям физической культурой;
II. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования «Лыжня России-2017» проводится 26 февраля 2017 года на территории городской лыжной базы МБУ ДО «СДЮСШОР по биатлону» по адресу: ХМАО-Югра, г. Нефтеюганск Ленина 5.
III. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство проведением соревнований осуществляет Минспорт России, в лице ФГАУ «Управление по организации и проведению спортивных мероприятий», общероссийская общественная организация «Федерация лыжных гонок России», Департамент физической культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного округа – Югры и комитет физической культуры и спорта администрации города Нефтеюганска.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ ДО СДЮСШОР по биатлону и главную судейскую коллегию.
Главный судья соревнований -  Черных Константин Сергеевич. 
Главный секретарь соревнований – Комиссаров Максим Николаевич. 

Соревнования проводятся в соответствии с настоящим положением и правилами соревнований по лыжным гонкам.  
IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в массовом забеге допускаются все желающие жители города и района, заполнившую карточку участника установленной формы, (Приложение к положению № 1), поставившие личную подпись в карточке участника, подтверждающую персональную ответственность за свое здоровье и физическое состояние (только для участников от 18 лет и старше), участники массового забега до 17 лет включительно допускаются только при наличии допуска врача. ОБРАЗЕЦ КАРТОЧКИ МАССОВОГО ЗАБЕГА НЕ ДЕЙСТВИТЕЛЕН НА СПОРТИВНЫЕ ЗАБЕГИ.
Запрещено заявлять одного спортсмена более чем в один забег (пункт 25.2 правил соревнований по лыжным гонкам)
К участию в спортивных забегах допускаются спортсмены, соответствующую спортивную подготовку, по следующим возрастным группам:
· Юноши и девушки - 2005-2006 г.р.;
· Юноши и девушки - 2002-2004 г.р.;
· Юноши и девушки – 1999-2001г.р.;
· Мужчины и юноши – 1998-1977 г.р.;
· Женщины и девушки – 1998-1982 г.р.;
· Мужчины ветераны - 1976 г.р. и старше (40 лет и старше);
· Женщины ветераны - 1981 г.р. и старше (35 лет и старше).
V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
	Время
	Возрастная категория, вид программы
	Дистанция
	Место проведения

	06-21 февраля 2017 года

	10:00-17:00
	Регистрация участников массового забега, заполнение карточек участника
	МБУ ДО
«СДЮСШОР по биатлону»

2 мкр., д.10 кв.28

	25 февраля 2017 года

	15:00
	Совещание представителей команд, выдача нагрудных спортивных номеров для спортивных забегов
	Городская лыжная база, методкабинет

	26 февраля 2017 года

	10:00-12:40
	Регистрация участников массового забега, выдача нагрудных спортивных номеров, заполнение карточек участника
	Городская лыжная база

	10.00-10:20
	Распределение участников спортивных забегов
	Зона старта

	10:30
	Мужчины (1998-1977 г.р.)
	3000 м.
	Зона старта

	10:40
	Женщины (1998-1982 г.р.)

	3000 м.
	Зона старта

	10:50
	Мужчины 1976 г.р. и старше

 (ветеранский забег)
	3000 м.
	Зона старта

	11:00
	Юноши (1999 -2001 г.р.)
	3000 м.
	Зона старта      

	11:10
	Юноши (2002 -2004 г.р.)
	3000 м.
	Зона старта      

	11:20
	Женщины -1981 г.р. и старше

(ветеранский забег)
	2000 м.
	Зона старта

	11:30
	Девушки (1999 -2001 г.р.)
	2000 м.
	Зона старта

	11:40
	Девушки (2002 - 2004 г.р.)
	2000 м.
	Зона старта

	11:50
	Юноши (2005-2006 г.р.)
	2000 м.
	Зона старта

	12:00
	Девушки (2005-2006 г.р.)
	2000 м.
	Зона старта

	12:40
	Построение участников для церемонии открытия соревнований

	12:50-13.00
	Церемония открытия соревнований

	13.00
	Построение участников VIP забега
	2000 м.
	Зона старта

	13:10
	Старт VIP забега
	2000 м.
	Зона старта

	13:20
	Общий старт массового забега
	2000 м.
	Зона старта

	14:00
	Церемония награждения победителей и призеров соревнований


VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Лыжная гонка «Лыжня России - 2017» проводится в соответствии с действующими правилами проведения соревнований по лыжным гонкам, утвержденными Министерством спорта Российской Федерации от «06» марта 2014г. №116.
 Победители и призеры спортивных забегов определяются отдельно среди мужчин и женщин, юношей и девушек на всех дистанциях и во всех возрастных группах по наименьшему времени, показанному на дистанции.
             Победители и призеры спортивных разрядов среди ветеранов отдельно среди мужчин и женщин определяются в абсолютном зачете с применением возрастных коэффициентов (полное количество лет на момент проведения соревнований).
Таблица возрастных коэффициентов для мужчин и женщин:

	возраст
	коэффициент
	 
	возраст
	коэффициент

	35
	1,01212
	
	58
	1,20829

	36
	1,01567
	
	59
	1,22226

	37
	1,01967
	
	60
	1,23668

	38
	1,02418
	
	61
	1,25155

	39
	1,02902
	
	62
	1,26687

	40
	1,03438
	
	63
	1,28265

	41
	1,04019
	
	64
	1,29889

	42
	1,04645
	
	65
	1,31557

	43
	1,05317
	
	66
	1,33271

	44
	1,06034
	
	67
	1,35030

	45
	1,06796
	
	68
	1,36835

	46
	1,07603
	
	69
	1,38684

	47
	1,08456
	
	70
	1,40579

	48
	1,09355
	
	71
	1,42520

	49
	1,10298
	
	72
	1,44506

	50
	1,11287
	
	73
	1,46537

	51
	1,12321
	
	74
	1,48613

	52
	1,13401
	
	75
	1,50755

	53
	1,14525
	
	76
	1,52

	54
	1,15695
	
	77
	1,54

	55
	1,16729
	
	78
	1,56

	56
	1,18172
	
	79
	1,58

	57
	1,19478
	
	80
	1,60


VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Участники, занявшие I место, во всех возрастных группах в спортивных забегах награждаются медалями, дипломами и индивидуальными кубками.
Участники, занявшие II и III место, во всех возрастных группах в спортивных забегах награждаются медалями и дипломами.
В номинациях «Самый возрастной участник», «Самая возрастная участница», «Самый юный участник» и «Самая юная участница» награждаются памятными призами. 
VIII.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовые расходы, связанные с организацией, проведением и награждением победителей и призеров соревнований, несет Министерство спорта Российской федерации, АУ ХМАО-Югры «ЮграМегаСпорт» (согласно утвержденной приказом сметы расходов) и МБУ ЦФКиС «Жемчужина Югры». 
Расходы по командированию участников, представителей (проезд в оба конца направления, суточные в пути, питание в дни соревнований, обеспечение комплексной безопасности) несут командирующие организации в соответствии с требованиями и нормами, установленными действующим законодательством.

IX.ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ И ЗРИТЕЛЕЙ
В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, главному судье соревнований, руководителю спортивного сооружения, руководителю комитета физической культуры и спорта администрации города Нефтеюганска подписать Акт готовности физкультурно - спортивного сооружения к проведению спортивных соревнований (Приложение № 2 к положению) за 1 сутки и за 3 часа до начала мероприятия.
X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ.
Участие в спортивных забегах осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнований, которые предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника. Страхование участников соревнований производиться за счет командирующих организаций. Страхование может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в рамках действующего законодательства Российской Федерации и субъектов РФ.
XI. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ В СПОРТИВНЫХ ЗАБЕГАХ.
Предварительные технические заявки на участие в спортивных забегах основного старта предоставляются в мандатную комиссию с 06  по  21 февраля  2017 года с 10:00 до 17:00 часов по адресу: г. Нефтеюганск, 2 микрорайон, дом 10 кв.28, учебная часть.
 Команды, не предоставившие техническую заявку на участие в спортивных забегах до 21 февраля 2017 года к соревнованиям не допускаются.
При прохождении мандатной комиссии на спортивные забеги представители команд должны представить следующие документы:

· Именная заявка, с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена с подписью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной личной печатью, при наличии подписи с расшифровкой ФИО врача в конце заявки, заверенной печатью допустившей спортсмена медицинской организации (заявки заполняются на компьютере), (Приложение к положению № 3).
· Паспорт на каждого участника, либо свидетельство о рождении, страховой медицинский полис;

· Оригинал договора о страховании несчастных случаев, жизни и здоровья при занятиях спортом.
Регистрация участников массового забега, заполнение карточек будет проходить с 10.00 до 17.00 часов с 01 по 21 и 26 февраля 2017 года по адресу: г. Нефтеюганск, 2 микрорайон, дом 10, кв. 28, либо в день соревнований с 10:00 до 12:40 часов, по адресу: г.Нефтеюганск, ул.Ленина 5, городская лыжная база.
                                                                                                                                                                               Приложение №1

к положению о проведении 

XXXV открытой Всероссийской массовой 

 лыжной гонки «Лыжня России-2017» 

 .
	Карточка участника 
XXXV Всероссийской массовой лыжной гонки 
"Лыжня России-2017" (Массовый забег)
	Отрывной купон

	Фамилия
	 
	Фамилия
	 

	Имя
	 
	Имя
	 

	Отчество
	 
	Год рождения
	 

	Год рождения
	 
	Подпись
	 

	Место работы или учебы
	 
	Подачей настоящей 
заявки подтверждаю, 
что в соответствии с Положением о соревнованиях беру 
на себя ответственность 
за свое здоровье и физическое состояние. 
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	Адрес места жительства
	 
	
	

	Подпись
	 
	
	

	Подачей настоящей заявки подтверждаю, что в соответствии с Положением о соревнованиях беру на себя ответственность за свое здоровье и физическое состояние.
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Приложение № 2
к положению о проведении 

XXXV открытой Всероссийской массовой 

 лыжной гонки «Лыжня России-2017» 
Дата:___________________________2017 год
Время:___________________________
АКТ ГОТОВНОСТИ

_____________________________________________________________________________________

(точное наименование спортивного сооружения, базы)

к проведению

_____________________________________________________________________________________

(наименование учебно-тренировочного мероприятия, соревнования)

_____________________________________________________________________________________

в период с "__" ___________ 2017__ г.                                       по "__" ____________ 2017__ г.

1. Спортивное сооружение, база (ненужное  зачеркнуть)  готова  к проведению _____________________________________________________________________________________

(наименование физкультурно-спортивного мероприятия.)

в количестве _______ спортсменов, _______ тренеров, _______ других специалистов.

2. Имеющаяся материально-техническая база, оборудование, инвентарь обеспечивают нормальные условия для  проведения 

_____________________________________________________________________________________

(наименование физкультурно-спортивного мероприятия.)

3. Необходимо дополнительно оборудовать, обеспечить и т.д.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Проведение вышеуказанных мероприятий согласовано с местными службами спасения на   водах,   госавтоинспекцией,   медицинской службой, горноспасательной службой, пожарной охраной и т.п. 

_____________________________________________________________________________________

 (нужное подчеркнуть или дополнить)

5. Для обеспечения безопасности участников мероприятия необходимо выполнить следующие требования

 ____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

Инструктаж участников мероприятия о необходимых в условиях данной местности мерах безопасности проводится дирекцией спортсооружения, базы (ненужное зачеркнуть) "__" ______20__ г.

	   Директор спортсооружения, базы

__________________________________

ФИО
	________________

подпись
	"__"_______2017__

	Уполномоченный представитель органа управления ФКиС муниципального образования, ответственный за проведение мероприятия

__________________________________

ФИО
	_________________

подпись
	"__"_______ 2017__

	Главный судья соревнований, 

судья ____ категории

__________________________________

ФИО
	_________________

подпись
	"__" ______ 2017__


                                                                                                                                                                                                                                                                                                         Приложение № 3
к положению о проведении 

XXXV открытой Всероссийской массовой 

 лыжной гонки «Лыжня России-2017» 
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА

на участие в XXXV открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России-2017» 

       11.02.2017 г.              г..Нефтеюганск
                           от команды _____________________________________________________________  по  лыжным гонкам
   (муниципальное образование)  


                                       (вид спорта)

	№№

п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Разряд
	Спортивная школа, организация
	Адрес места жительства
	Дата, подпись и личная печать врача

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	Указанные в настоящей заявке ________ спортсменов по состоянию здоровья допущены к участию в соревнованиях. Врач _______________ (___________________________).

«_____»____________________2017 г.                                                                                                                                                      подпись


ФИО
                                                                                                                                                  

	Главный врач врачебно-физкультурного диспансера (медицинского учреждения) ____________________ (_______________________) 
МП ВФД (медицинского учреждения)



	Представитель команды___________________________ (_______________), тел._____

	Тренер команды ___________________________ (_____________________) тел._____

	

	Руководитель командирующей организации _______________ (________________).

«_____»____________________2017 г.                подпись


ФИО.                                                                                                                           

	МП командирующей организации


	Допущено к соревнованиям ________________ человек.  Руководитель комиссии по допуску участников ____________  (__________________)      


